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+351 233 123 456

RUA CÂNDIDO DOS REIS, 65

Restaurante familiar, servindo há 47 anos os melhores frutos do mar, peixes frescos e pratos regionais.
Family-owned restaurant, serving the best seafood, fresh fish, and regional delicacies for 47 years.

CAÇAROLA 1 15

+351 233 424 861  /  +351 911 842 423www.cacarola1.com restaurantecacarola1

RUA DR. FRANCISCO DINIS, 64

Os sabores do Volta & Meia trazem-nos 
lembranças de refeições em família ou 
patuscadas com amigos.
The flavours at Volta&Meia remind us the 
homemade family or friends meals.

VOLTA E MEIA

+351 233 418 381 / +351 964 739 946

www.voltaemeia.com VoltaeMeiaComeseBebes

volta_e_meia

1

RUA BERNARDO LOPES, 85/89 ( em frente ao Casino)

A melhor Gastronomia Regional. 
Almoço 12h às 15h30 e Jantar 19h às 23h. 
Encerra à 3ª feira.
The best Regional Gastronomy. Lunch 12:00 to 
15:30 and Dinner 19:00 to 23:00. Closed on 
Tuesday.

CAÇAROLA DOIS

+351 233 426 930

www.cacaroladois.com info@cacaroladois.com
cacaroladois

3
RUA BERNARDO LOPES, 85/89 ( em frente ao Casino)

Alojamento local recente, nos pisos superiores do 
restaurante com o mesmo nome, em frente ao 
casino. Dispõe de 9 quartos , 8 duplos e 1 single.
Recent local accommodation, on the upper floors 
of the restaurant with the same name, opposite 
the casino. It has 9 rooms, 8 doubles and 1 single.

CAÇAROLA DOIS AL

+351 233 426 930

RESERVAS : www.cacaroladois.com/pt/alojamento
cacaroladois

4

Avenida do Brasil, 12

Oferece uma vasta carta de pratos: Espetada Mista 
Mar e Terra ou de Vitela Grelhada, Francesinhas, 
Massada de Cherne e Camarão, e muito mais…
With two distinct spaces, the Restaurant 
Paquete offers a wide menu of dishes, including 
the delicious Mixed “Espetada” Mar e Terra. 

PAQUETE

+351 233 418 488

restaurantepaquete-pt.webnode.pt restaurante.paquete

restaurantepaquete

5

Rua da República, 211

Primamos pelo seu bem-estar e conforto visual.      
We focus on your well-being and visual comfort.

PRIMÓPTICA

+351 912 172 523

www.primoptica.pt primoptica@gmail.com
primoptica

9

AGENDA
WHAT’S ON

Rua 5 de Outubro, 5

Qualquer momento será sempre o momento 
indicado para oferecer a quem mais gosta.
Any moment will always be the right moment 
to offer to those you love the most. 

+351 925 294 475

www.primoptica.pt primoptica@gmail.com
marinastorebyprimoptica

10MARINA STORE

Rua 5 de Outubro, 18

Desde 1922, a sapataria de referência na 
Figueira da Foz. Oferece calçado de conforto, 
qualidade e design.
Since 1922, the reference shoe shop in Figueira da 
Foz. It offers comfort, quality and design footwear.

SAPATARIA QUARESMA

+351 233 428 065

sapatariasquaresma@sapo.pt

SapatariasQuaresma

12

Largo do Carvão, 5

Tasca Portuguesa
Portuguese Tavern

CATAVENTOS

+351 233 097 374 

cataventos.ff@gmail.com
cataventos.ff

cataventosfigueira

7
Avenida do Brasil, 64 (Emanha 1)
Esplanada Silva Guimarães (Emanha 2)

O prazer dos gelados artesanais.
The pleasure of artisanal ice cream.

EMANHA

+351 233 426 567  /  233 402 860

www.emanha.pt
emanha_geladaria

EmanhaGeladarias

8

RUA JOAQUIM SOTTO MAYOR, 73A

A CASA onde cada detalhe é uma promessa de conforto, 
qualidade, gastronomia de excelência, boas memórias e 
uma deslumbrante panorâmica sobre o Atlântico.

The HOUSE where every detail is a promise of 
comfort, quality, excellent cuisine, good memories 
and a stunning panoramic view of the Atlantic.

CASA DOS SUECOS

+351 233 209 900 / +351 963 886 013 

www.casadossuecos.pt casadosuecos

casa.dossuecos

2
RUA DA LIBERDADE, 41

Bijou Restaurante - Uma casa histórica no 
coração da Figueira da Foz. 
Bijou Restaurante - A historic restaurant in the 
heart of Figueira da Foz.

BIJOU RESTAURANTE

+351 233 434 447 

bijourestaurante.eatbu.com bijoufigfoz@gmail.com
bijou.restaurante

13 Serviço de táxi 24 horas; tours para todo o país e 
estrangeiro; transferes para aeroportos; 
transporte para pessoas com mobilidade reduzida. 
The lowest fixed prices. Long distances. First class 
service. Wide selection of cars. Free waiting. 
Best offers. Online order & payment. 24h/7

TÁXIS MORGADO

+351 966 144 983 +351 966 076 860
www.taxismorgado.com

geral@taxismorgado.com taxisfigueiradafozmorgado

taxismorgado

14

Praça General Freire de Andrade, 18

PRAÇA 18 6

+351 914 418 757 
cafepraca18praca18

RUA ABADE PEDRO, 2

É uma das mais emblemáticas infraestruturas 
culturais da região centro, acolhendo espetáculos 
de teatro, música, dança, cinema e exposições. 
It is one of the most emblematic cultural 
infrastructures in the central region, hosting 
theater, music, dance, cinema and exhibitions.

CENTRO DE ARTES 
E ESPETÁCULOS

+351 233 407 200

www.cae.pt CentroArtesEspectaculos

caefigueiradafoz

17

It provides its visitors with the pleasure of a 
differentiated offer. 
It has 64 shops and restaurants, 1 Auchan 
hypermarket, 5 NOS 3D cinema rooms, and a 
free covered car park.

+351 233 407 832

www.fozplaza.pt fozplaza@fozplaza.pt

fozplaza

Proporciona aos seus Visitantes o prazer de uma 
oferta diferenciada. 
Dispõe de 64 Lojas e Restaurantes, 1 Hipermer-
cado Auchan, 5 Salas de Cinema NOS 3D, e um 
parque de estacionamento coberto e gratuito. 

18

AV. 1º MAIO (em frente ao Pavilhão Galamba Marques)

Proporciona atividades na Natureza: 
o Arborismo. Para miúdos e graúdos, a partir 
dos 4 anos e 1 metro de altura. 
Provides activities in Nature: Arborism. For kids 
and adults, from 4 years old and 1 meter tall

PARQUE AVENTURA

+351 915 536 555 

www.parqueaventura.net

ParqueAventuraPT

19

Reservas/Book Now +351 924 261 897   
Horário : 10h-18h todos os dias   
Marina - Figueira da Foz  
RNAAT Registo n.º673/2022

SEA & FUN

+351 924 261 897

seandafun@gmail.com

seandfunseadnfunPT

21
MARINA DA FIGUEIRA DA FOZ

Passeios de barco, formação e actividades 
náuticas. 
Sailing and motorboat tours, nautical sports.

+351 914 154 354  

www.clubenavaldocentro.com

clubenavaldocentro

20CLUBE NAVAL DO CENTRO
EDIFÍCIO RECEÇÃO DA MARINA (loja poente)

16

RUA NOSSA SRA. DE SEIÇA
PAIÃO

Impressionante testemunho arquitetónico da Ordem de Cister em Portugal, foi recentemente 
reabilitado e inaugurado a 26 de janeiro de 2024.
An impressive architectural testimony to the Cistercian Order in Portugal, it was recently rehabilitated 
and inaugurated on January 26, 2024. 

MOSTEIRO DE SEIÇA

+351 233 209 500www.cm-figfoz.pt municipio.figueiradafoz figueira.dafoz
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PIZZARIA

GASTRONOMIA gastronomy

COMÉRCIO & SERVIÇOS shops & services

EXPERIÊNCIAS experiences

CULTURA culture

O QUE VER

O QUE VISITAR

O QUE FAZER

ONDE COMER

ONDE DORMIR

EVENTOS 2024

AS PRAIAS 

WHAT TO SEE

WHAT TO VISIT

WHAT TO DO

WHERE TO EAT

WHERE TO SLEEP

2024 EVENTS

THE BEACHES

FIGUEIRA DA FOZ
GUIA ONLINE
ONLINE GUIDE 

+ 120 SUGESTÕES !

+ 120 SUGGESTIONS !
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www.meetmunda.pt

por
by

CONTACTOS ÚTEIS  USEFUL CONTACTS

emergência 
emergency 

112

polícia 
police

+351 233 407 560

bombeiros 
fire department

+351 233 402 260

hospital 
hospital

+351 233 402 097

táxis 
taxis

+351 966 144 983

posto turismo 
tourist office

+351 233 209 500
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RESTAURANTE
PÉ NA AREIA

FORTALEZA 

DE BUARCOS

CAPELA DA SRª
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NÚCLEOMUSEOLÓGICODO MAR

GRUPO
CARAS DIREITAS

Parque Dr.

Fernando Traqueia

PRAIA DA
TAMARGUEIRA
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CAPELA 
NOSSA SRª

ENCARNAÇÃO

CAMPOS DE
PRAIA

HORÁRIOS | SCHEDULE

FIGUEIRA DA FOZ
R. Cândido dos Reis 42, 3080-153

+351 233 098 079
(chamada para a rede fixa nacional) 

RESERVAS - DELIVERY - TAKEAWAY 

luzzopizzaria luzzopizzaria.pt

PIZZARIA

WWW.PENOPRATO.PT WWW.PENOPRATO.PT +351 233 456 789

A Praia do Cabedelo tem agora uma onda sempre pronta a desfrutar: BOA ONDA de gastronomia, de 
cocktails e de uma diversificada carta de vinhos, para saborear no rooftop, na esplanada ou na sala interior. 

Praia do Cabedelo now has a wave always ready to enjoy: BOA ONDA is gastronomy, cocktails and a 
diverse wine list. To enjoy on the rooftop, on the terrace or in the indoor room.

+351 933 112 486

31

Faça a sua reserva Make a reservation

Praia de Buarcos - Areal sul

Perfeito para os amantes de peixe que procuram 
uma experiência gastronómica única na praia.
Perfect for fish lovers looking for a unique dining 
experience right on the beach.

PÉ NA AREIA

+351 233 104 149  /  934 352 806

penaareia233@gmail.com
penaareia233

34

Rua 5 de Outubro, 134 - Buarcos

Uma varanda sobre o mar.
A balcony over the sea.

MURALHA CHAFARICA

+351 233 040 729 muralhachafarica.lopesmiravall

muralhachafarica@gmail.com 

35

Rua do Cabedelo

A Dude é uma escola de surf onde vais encontrar 
uma equipa jovem, simpática, com muita formação 
e experiência a surfar.
Dude is a surf school where you will find a young, friendly 
team, with a lot of training and experience in surfing.

DUDE SURF SCHOOL

+351 928 135 212

www.dudesurfschool.com
dudesurfschool

32
Praia do Cabedelo

O iSURF Club é um Centro de Treinos dedicado à 
formação da prática de surf, longboard e bodysurf.

The iSURF Club is a Training Center dedicated to training 
in surfing, longboarding and bodysurfing.

iSURF CLUB

+351 914 054 282

www.isurfclub.pt geral.adms@gmail.com
isurfclub

33

Praia de Buarcos - Areal sul

Onde cada passo é um sabor inesquecível.
Where every step is an unforgettable flavor.

PÉ NO BAIRRO

+351 233 098 892

penobairro233@gmail.com
pe_no_bairroPeNoBairro

25

25

Rua Cândido dos Reis, 89

Espaço com tempo. Um restaurante-bar elegante 
e acolhedor, localizado no coração do Bairro 
Novo. O lugar ideal para convívio entre amigos.
An elegant and welcoming restaurant-bar, 
located in the heart of Bairro Novo. The ideal 
place for socializing with friends.

CASA HAVANESA

havanesa24@gmail.com

+351 233 094 697 CasaHavanesa

26

Rua Bernardo Lopes, 76

Com os melhores tapiscos e pratos para repartir, é sem 
dúvida uma experiência gastronómica num ambiente 
único e acolhedor.
With the best “tapiscos” and dishes to share, it is 
undoubtedly a gastronomic experience in a unique and 
welcoming environment.

ACRÓPOLE

+351 233 047 535

geral@gastroacropole.com
acropolegastrobar

gastroacropole
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Rua Cândido dos Reis, 34/38

Destino ideal para os amantes da carne! Com um 
ambiente elegante e acolhedor, oferece cortes de 
carne diferenciados. Uma experiência memorável! 
Ideal destination for meat lovers! With an elegant 
and welcoming atmosphere, it offers different cuts 
of meat. A memorable experience!

PREGARIA DO BAIRRO

+351 233 096 175

geral@pregariadobairro.com
pregariadobairro
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Rua da Fonte, 41

Ambiente aconchegante, iluminação suave e 
pratos apaixonantes: a combinação perfeita 
para um jantar a dois ou em grupo.
Cozy atmosphere, soft lighting and passionate 
dishes: the perfect combination for a dinner for 
two or a group.

PANELA DE BARRO

+351 914 670 688

paneladebarro.233@gmail.com
paneladebarro.fig.foz

30
Rua Bernardo Lopes, 84

Sol Engarrafado, vinho licoroso da Figueira da Foz! 
Visite-nos na nossa garrafeira do Bairro Novo.
Sol Engarrafado, liqueur wine from Figueira da 
Foz! Visit us at our wine shop in Bairro Novo.

LOJA 
SOL ENGARRAFADO

+351 233 097 303

www.lojasolengarrafado.pt geral@lojasolengarrafado.pt

LojaSolEngarrafado

29
Realizam-se Projectos nas áreas de Fotografia 
e Vídeo. 
O conhecimento adquirido permite optar por 
diferentes abordagens, tendo sempre em conta 
as necessidades do cliente. 
O gosto pela produção documental tem um 
lugar especial.

RICARDO LIMA - FOTOGRAFIA

+351 915 537 865

www.ricardolima.pt ricardo.lima@ricardolima.pt

ricardolimascaptures
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meet
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